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Расписание занятий  в детском саду №9 «Колобок» на 2025-26 учебный год 

 

 Ранний возраст   

ОД 8 - 10´ 
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и
 в 1 п. дня 8-10 мин; во 2 п. дня 8-10 мин 

п
о
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ел
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к
 

1. 

2.  

9.00-9.10 Художественно- эстетическое развитие 

(Музыка)  

 15.30-15.40 Художественно- эстетическое развитие 

(Лепка) 

 

в
то

р
н

и
к
 1. 

2. 

9.00-9.10 Художественно - эстетическое развитие 

(Рисование) 

15.30-15.40 Физическое развитие (Физкультура) 

ср
ед

а 

1. 

2. 

9.00-9.10 Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка)  

15.30-15.40 Речевое развитие   (Развитие речи)              

 

ч
ет

в
ер

г 1. 

2. 

9.00-9.10 Познавательное развитие (сенсорика)    

15.30-15.40 Физическое развитие ( Физкультура) 

 

п
я
тн

и
ц

а 1. 

2. 

9.00-9.10 Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.30-15.40 Физическое развитие (( Физкультура) 

 

п
р
о

г

у
л
к
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9.50-11.00 

итого 10 

 

    

    

 

 1 младшая группа  

ОД 8 - 10´ 
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 в 1 п. дня 8-10 мин; во 2 п. дня 8-10 мин 

п
о
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к
 

1. 

2.  

9.00-9.10 Художественно- эстетическое развитие 

(Музыка)  

15.30-15.40 Художественно- эстетическое развитие 

(Лепка) 

 

в
то

р
н

и
к
 1. 

2. 

9.00-9.10 Художественно - эстетическое развитие 

(Рисование) 

15.30-15.40 Физическое развитие (Физкультура) 

ср
ед

а 

1. 

2. 

9.00-9.10 Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка)  

15.30-15.40 Речевое развитие   (Развитие речи)              

 

ч
ет

в
ер

г 1. 

2. 

9.00-9.10 Познавательное развитие (Сенсорика)    

15.30-15.40 Физическое развитие ( Физкультура) 

 

п
я
тн

и
ц

а 1. 

2. 

9.00-9.10 Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.30-15.40 Физическое развитие ((Физкультура) 
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9.50-11.00 

итого 10 

 

 

 

 2 младшая группа  

ОД 12-15´ 

М
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 в 1 п. дня не более 30 мин 
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1. 

2. 

9.00-9.15 Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром )                

9.25-9.40 Физическое развитие (физкультура)     

 



в
то
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и
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1. 

2. 

9.00-9.15 Художественно - эстетическое развитие (Музыка)  

9.25-9.40 Познавательное развитие (ФЭМП)  

 

 

ср
ед

а 

1. 

2. 

9.00-9.15 Речевое развитие                  

9.45-10.00 Физическое развитие (физкультура) 

 

ч
ет

в
ер

г 

1. 

2. 

9.00-9.15 Художественно- эстетическое развитие (Рисование)  

9.25-9.40 Физическое развитие (физкультура)   

 

п
я
тн

и
ц
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1. 

2. 

9.00-9.15 Художественно- эстетическое развитие (Музыка)  

9.25-9.40 Художественно- эстетическое развитие 

Лепка\аппликация) 

п р
о
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а  10.00-11.15 

итого 10 

 

 

 

 Средняя группа 

ОД 15-20´ 
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 в 1 п. дня не более 40 мин 
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1. 

2. 

9.00 -9.20 Художественно- эстетическое развитие (Рисование)  

9.40 -10.00 Физическое развитие (физкультура)                 

 

в
то
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1. 

2. 

9.00 -9.20 Речевое развитие      (Развитие речи)            

9.30 -9.50 Художественно- эстетическое развитие (Музыка)  

 

 

ср
ед

а 

1. 

2. 

9.00 -9.20 Познавательное развитие (ФЭМП)  

9.50 -10.10 Физическое развитие (физкультура   



ч
ет

в
ер

г 

1. 

2. 

9.00 -9.20 Художественно- эстетическое развитие (Лепка \ 

аппликация ) 

9.30 -09.50 Художественно- эстетическое развитие (Музыка)  

п
я
тн

и
ц

а 

1. 

2. 

9.00 -9.20 Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром )        

9.30 -9.50 Физическое развитие (физкультура)                            

п
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 10.10-11.30 

 

итого 10 

 

 

 

 Старшая группа  

ОД 20-25´ 
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 в 1 п. дня не более 45 мин; во 2 п. дня не более 25 мин 
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3 

9.00 -9.20 Речевое развитие (Татарский язык)     

9.30 -9.55 Физическое развитие (физкультура)        

 

в
то

р
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и
к
 

1 

2 

3 

9.00 – 9.20 Речевое развитие (Татарский язык) 

9.50 – 10.15 Физическое развитие (группа)        

15.15 – 15.40 Художественно- эстетическое развитие 

(Рисование )      

ср
ед

а 

1 

2 

3 

9.00 – 9.25 Познавательное развитие (ФЭМП)    

9.35-9.55 Художественно- эстетическое развитие (Музыка)      

15.15 – 15.40 Художественно- эстетическое развитие (Лепка/ 

аппликация )      

ч
ет

в
ер
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2 

3 

9.00 – 9.25 (9.25–9.50 ) Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим миром )  

10.15-10.40 Физическое развитие (физкультура на воздухе)   

п
я
тн

и
ц

а 

1 

2 

   

9.00 – 9.20 (9.20 – 9.40 )Речевое развитие (развитие речи )               

9.50 – 10.15   Художественно- эстетическое развитие (Музыка)      

 

п р
о

гу л
к

а  10.40 -12.00 

итого 12 



 

 Подготовительная к школе группа №1 

ОД 25-30´ 

М
ак

си
м

а

л
ь
н

о
 

д
о

п
у

ст
и

м

ы
й

 

о
б

ъ
ё

м
 

н
ед

е

л
ь
н

о

й
 

о
б

р
а

зо
в
а

те
л
ь

н
о

й
 

н
аг

р

у
зк

и
 не более 1ч. 30мин. не более 30мин 
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2 

3 

9.00 -9.30 Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром  )  

9.40 -10.10 Речевое развитие (Татарский язык  )  

10.20 -10.50 Художественно- эстетическое развитие (Музыка) 

в
то

р
н
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2 

3 

9.00 -9.30 Познавательное развитие (Ознакомление с 

грамотой)   

9.40 -10.10 Художественно- эстетическое развитие (Лепка\ 

аппликация)             

10.20 -10.50 Физическое развитие (физкультура на воздухе )    

ср
ед

а 

1 

2 

3 

4 

9.00 -9.30 Познавательное развитие (ФЭМП)        

9.40 -10.10)   Художественно- эстетическое развитие 

(Рисование)     

10.20 -10.50 Физическое развитие (физкультура)    

       

ч
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в
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9.00-9.30 Познавательное развитие (ФЭМП)       

9.40 -10.10 Художественно- эстетическое развитие 

(Рисование)  

10.20 -10.50 Художественно- эстетическое развитие (Музыка)  

п
я
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1. 
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3 

9.00 -9.30 Речевое развитие (Развитие речи)            

9.40 -10.10 Речевое развитие( Татарский язык )  

10.30 – 11.00 Физическое развитие (физкультура  ) 

п р
о

гу л
к

а  11.00 -12.10 

итого 15 

 

 

 Подготовительная к школе группа №2  

ОД 25-30´ 
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9.00 -9.30 Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром )  

9.40 -10.10 Художественно- эстетическое развитие (рисование)           

10.20 -10.50 Физическое развитие (физкультура) 



в
то
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н
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к
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2 

3 

9.00-9.30 Познавательное развитие (ФЭМП)       

9.40 -10.10 Художественно- эстетическое развитие 

(лепка)аппликация)         

10.20 -10.50 Художественно- эстетическое развитие (Музыка) 

ср
ед

а 

1 

2 

3 

4 

9.00 -9.30  Речевое развитие  ( Татарский язык  ) 

9.40 -10.10 Познавательное развитие (Ознакомление с 

грамотой)   

10.20 -10.50 Физическое развитие  (физкультура  (зал)                    

  
ч
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в
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г 1 

2 

3 

9.00-9.30 Речевое развитие ( Татарский язык  ) 

9.50 -10.20 Познавательное развитие (ФЭМП)       

10.30 – 11.00 Физическое развитие (физкультура на воздухе )  

п
я
тн

и
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а 

1. 

2 

3 

9.00 -9.30 Речевое развитие ( Татарский язык  ) 

9.40 -10.10 Речевое развитие (Развитие речи) 

10.20 -10.50 Художественно- эстетическое развитие (Музыка) 

п р
о

гу л
к

а  11.00 -12.10 

итого 15 

 

 


